Kitabuffet bestehend aus:

Den Kindern stehen ganztiigig Wasser und ungesiiiter Tee zum Trinken zur Verfiigung. Anderungen
vorbehalten!

wechselndem Brotangebot, Brétchen, frischem Obst und Gemiise,
Joghurt, Konfitiire, Frischkése, selbstgemachten Aufstrichen, ungesiifiten Cerealien und Milch, Eierspeisen, Wurst und Kase

(1.2,3,410,11, %, ™)

T

Kohlrabieintopf

Kartoffeln mit Krauterquark
Gurkensalat

)

Penne mit K&sesauce
und Reibekase
(1,3)

Ausgeldste Hahnchenkeulen
mit Reis und Paprikasauce

(3.7

Kartoffel-Zucchiniauflauf

mit Kése gratiniert
(13)

Minibrotchen mit Aufstrich Fruchtjoghurt Frischkasebrote .
Gemiiseteller Filini:(l)'n%n Hausgem.Blechkuchen Gemiiseteller Homgmelone
(1,3,10) (1,3) (1’3) div.Obst
(1,2,3)

1 = Gluten 5 =Fisch 9 = Krebstiere 13 = Lupine

2=Ei 6 = Erdnuss 10 = Sesam 14 = Weichtiere

3 = Milch {Laktose) 7 = Sellerie 11 = Ndisse

4 =Soja 12=Schwefeldioxid &Sulfite

* = Pute ** = Huhn *** = Rind




Den Kindern stehen ganztiigig Wasser und ungesiifiter Tee zum Trinken zur Verfiigung. Anderungen
vorbehalten!

Kitabuffet bestehend aus:

wechselndem Brotangebot, Britchen, frischem Obst und Gemiise,

(112,3,4,10,1 1, *, *k ’***

Joghurt, Konfitiire, Frischkase, selbstgemachten Aufstrichen, ungestiRten Cerealien und Milch, Eierspeisen, Wurst und Kase

>

Erbseneintopf

Zartweizen mit
Gemiisebratlingen und
Mohrensauce

(1,3)

Kartoffel-Brokkoli-Auflauf
mit Kése gratiniert

(1,2,3)

Hahnchenschnitzel mit Reis
und Champion-Sauce

3.

Penne mit Paprika-
Fetasauce und Reibekése

(1.3)

. Lebkuchen .
Minibrétchen mit MaFf_'IQOJ%ghuﬂ belg%e Brote Obstteller Ho(;l_lgrgglcine
Aufstrich flinchen und Gemiise (div.Obst)
Gemiiseteller ok (1,2,3)
(1,3) (1)3) (113: [

1 = Gluten 5 = Fisch 9 = Krebstiere 13 = Lupine

2=Ei 6 = Erdnuss 10 = Sesam 14 = Weichtiere

3 = Milch (Laktose) 7 = Sellerie 11 = Niisse

4 = S0ja 12=Schwefeldioxid &Sulfite

* = Pute ** = Huhn *** = Rind




