Den ndern stehen ganztiigig Wasser und ungesiifiter Tee zum Trinken zur Verfiigung, Andengen
vorbehalten!

Kitabuffet bestehend aus:

wechselndem Brotangebot, Brétchen, frischem Obst und Gemiise,

Joghurt, Konfitlire, Frischkase, selbstgemachten Aufstrichen, ungesiifiten Cerealien und Milch, Eierspeisen, Wurst und Kése

(1,2,3,4,10,11, *, *% xx)

>

Vollkornnudeln mit
Tomatensauce und
Reibekase
(1.3)

Knusperfisch mit Reis
und Dillsauce
(1,3,5,10)

Kénigsberger Kiopse mit
Kartoffeln und Sauce

(2’3, ***)

Germknddel mit
Vanillesauce
Vorsuppe: Erbsensuppe

(1,3)

Linseneintopf
mit Gefliigelwiener

()

Honigmelone
R . . Hausgemachter Blechkuchen . . Belegte Brote div.Obst
Minibrétchen mit Aufstrich (1,23) Helde!peenoghun Gemiiseteller Filinchen
(1,3) Filinchen (1,57 1) (1)
(1’3) i) )
5 = Fisch 9 = Krebstiere 13 = Lupine
6 = Erdnuss 10 = Sesam 14 = Weichtiere

3 = Milch (Laktose) 7 = Sellerie 11 = Nisse
12=Schwefeldioxid &Sulfite
** = Huhn *** = Rind




Den Kindern stehen ganztiigig

Joghurt, Konfitiire, Frischkase, selbstgemachten Aufstrichen, ungesiBten Cerealien und Milch, Eierspeisen, Wurst und Kase

Wasser und ungesiifiter Tee zum Trinken zur Verfiigung. Anderungen
vorbehalten!

Kitabuffet bestehend aus:
wechselndem Brotangebot, Brétchen, frischem Obst und Gemiise,

(112,3,4,10,1 1, *’ **,***

Erbseneintopf . Lachs mit Kartoffelstampf . o Kartoffelspalten
mit Gefliigelwiener Hackfleischlasagne und Gurkensalat Penne m!t Sp!_n Alsauce mit Krauterquark
Obst (3,5) Reibekase @)
(* **) (1 J***) al (1 73)

S . . Fruchtjoghurt Frischkasebr
Mmlbrotchep mit Aufstrich Filinfs??en Obst/Gemiiseteller Hausgem.Blechkuchen Gsecmli(i:Ztsllg:e
Gemiiseteller
(1.3) (1,2,3)
(3) (1.3)

1=Gluten 5 =Fisch 9 = Krebstiere 13 = Lupine

2 = Ei 6 = Erdnuss 10 = Sesam 14 = Weichtiere

3 = Milch (Laktose) 7 = Sellerie 11 = Niisse

4 =Soja 12=Schwefeldioxid &Sulfite

* = Pute ** = Huhn *** = Rind




>

Den Kindern stehen ganztigig Wasser und ungesiifiter Tee zum Trinken zur Verfiigung. Anderungen
vorbehalten!

Kitabuffet bestehend aus:
wechselndem Brotangebot, Brotchen, frischem Obst und Gemiise,

Joghurt, Konfitiire, Frischkése, selbstgemachten Aufstrichen, ungesiiten Cerealien und Milch, Eierspeisen, Wurst und Kése

(1,2,3,4,10,11, %, *****)

. . " . . Penne mit
. . Spinat Knusper Taler mit Gemiiselasagne mit Rindergeschnetzeltes
Weﬂ&okgt;tlelntopf Tomatensauce Kase liberbacken mit Spétzle und Sauce Gorgc;ir;azglizzzuce
und Cous Cous (grliner Salat m.Mandarinen)
(1) (1,3) (**1,2,3) (1.3)

inibro i ich Frischkasebrote Fruchtjoghurt I
o ieataler sl Fiinchen Hausge’?{ BZ'%c)“k"Che" Conont
(1,3) (1,3) (1,3) - (1, %
1 = Gluten 5 = Fisch 9 = Krebstiere 13 = Lupine
2 =Ei 6 = Erdnuss 10 = Sesam 14 = Weichtiere
3 = Milch (Laktose) 7 = Sellerie 11 = Niisse
4 =Soja 12=Schwefeldioxid &Sulfite

* = Pute ** = Huhn *** = Rind




